DUCA DETENGA

REEMPLAZANDD LA DERROTA Y LA DUDA CON FEY VERDAD

GUIA QUINCENAL DEL FACILITADOR Y LIiDER

Debido a que este es un estudio condenso, asegurate de comunicarte con cada participante del grupo
antes de la primera sesién para informarles que vean previamente los siguientes videos de la Sesion 1:

Video Ensefianza 1
Video Ensenanza 2

jEsto permitira aprovechar al maximo tu primera reunion y maximizar la discusién grupal!

SESION UNO: EL PELIGRO DE LA DUDA Y LA VOZ MAS DIFICIL DE
CALLAR

Con antelacion, mira los videos de Ensefnanzas: Sesiones 1y 2.
Nota: Los participantes pueden tomar notas para cada una de estas sesiones en las paginas 8 y 15.

SESION 1 SESION 2

INTRODUCCION: (5 min.)
iBienvenidos al estudio grupal No Dejes Que La Duda Te Detenga!
Toma dos minutos para presentarte.



Este estudio de seis sesiones es una derivacion del libro No Dejes Que La Duda Te Detenga. No tienes
que leer el libro para emprender este viaje con nosotros, pero te sugiero que adquieras una copia para
aprovechar al maximo las préximas semanas.

Ademas, debido a que nuestro grupo se reunira quincenalmente, cubriremos dos sesiones en cada una
de nuestras reuniones para maximizar nuestro tiempo juntos. Esto requerira que mires dos videos de
Ensefanza y que completes la tarea de dos sesiones entre nuestras reuniones.

Todos los que estamos en esta sala tenemos algo en comun: todos hemos luchado con la duda.
Algunos de nosotros hemos sido heridos o traicionados por un ser querido, por lo que nuestra tendencia
natural es dudar de los demas. Y, a veces, la persona en la que mas cuesta creer es uno mismo,
¢verdad? 4 Cuantos de ustedes han luchado alguna vez con la duda sobre si mismos? Levanten la
mano. Exactamente, todos nosotros. Y tal vez algunos de nosotros, si somos honestos, hemos luchado
con la duda sobre Dios. Hemos cuestionado Su bondad y fidelidad en épocas de sufrimiento.

Pero durante las proximas semanas, aprenderemos a aprovechar esas dudas para hacer crecer nuestra
fe. jEstoy muy emocionado/a de hacerlo juntos! Por eso, antes de continuar, quiero tomarme un minuto
para orar por todos los que estan en esta sala.

Oracién de apertura.

CONECTAR: (20 min.)

-_—

En menos de dos minutos, comparte tu nombre y un poco sobre ti.

2. Si pudieras eliminar magicamente todas las dudas en un area de tu vida (cémo elegir el
programa de Netflix correcto, saber si la pifia va bien en la pizza o algo mas importante), ;qué
elegirias?

3. ¢Qué te hizo decidir a participar en este estudio?

DISCUSION EN GRUPO: (30 min)

1. Piensa en tu experiencia personal con la duda. Con cual has luchado mas (dudar de ti mismo,
dudar de Dios o dudar de los demas)?

2. ;Coémo ha impactado la duda en tu vida? (Ejemplos: miedo, ansiedad, estrés, confusion,
inseguridad, aislamiento, falta de confianza, soledad, distanciarse de Dios)

3. Debido a sus antecedentes y su pasado, Gedeon sabia que no tenia la fuerza para derrotar a los
madianitas por si solo. ¢Cuando fue la ultima vez que te encontraste en una situacion y
pensaste: “Esto es demasiado grande para que yo lo maneje solo?”

4. Si nos consume nuestra comodidad, perderemos nuestro llamado. jEn qué areas estas
eligiendo la comodidad en lugar del crecimiento?

5. Proverbios 18:21 dice: “La muerte y la vida estan en poder de la lengua”. ;En qué areas estas
hablando vida sobre ti mismo? ;Hay palabras que estas repitiendo en tu cabeza que podrian
estar impidiéndote cumplir tu llamado?

RESUMEN Y ORACION: (5 Min)



Antes de terminar nuestra sesién, quiero asegurarme de que todos estén conscientes de la tarea
semanal que esta disponible en el libro de estudio. Digo “disponible” porque no es un trabajo, jes un
recurso para ayudarlos a crecer en su fe! Se llama “Resuelve la duda”y consta de cuatro secciones:
Leer, Entender, Reflexionar y Responder. Puedes trabajar en esto a tu propio ritmo: puedes hacerlo todo
en un solo momento o distribuirlo a lo largo de la semana haciendo una seccion por dia. Puedes
encontrar la tarea para estas sesiones en las paginas 10 a 13y 17 a 21 en el libro de estudio.

Te animo a que te involucres y no pases por alto este trabajo. Pidele al Espiritu Santo que te hable.
jEsta es tu oportunidad de procesar lo que estas aprendiendo y una oportunidad de despejar las dudas!
Asi que trabaja en eso durante las préximas dos semanas porque comenzaremos nuestra préxima
sesion hablando de lo que Dios te reveld a través del trabajo que completaste en casa.

iY no olvides mirar los videos tres y cuatro antes de nuestra proxima sesion!
Nota: Los participantes pueden tomar notas de estos videos en las paginas 23 y 33 en su libro de estudio.

Oracién de cierre.

Selecciona un voluntario para que ore por el grupo. Puedes elegir que hagan la oracion de cierre que se
encuentra en la pagina 9, la oracién que se encuentra en la pagina 16 o una oracién propia.



DUCA DETENGA

REEMPLAZANDD LA DERROTA Y LA DUDA CON FEY VERDAD

SESION DOS: ESPERANDO UN MILAGRO Y LIDIANDO CON LOS DESVIOS

Con antelacién, mira los videos de las Ensefianzas: Sesiones 3 y 4.
Nota: Los participantes pueden tomar notas para cada una de estas sesiones en las paginas 23 y 33.

SESION 3 SESION 4

INTRODUCCION: (5 min.)

iBienvenidos a la segunda sesion! Esta podria ser mi semana favorita del estudio porque estamos
hablando de dos de mis sesiones favoritas; jlas sesiones tres y cuatro! Durante estos videos, pudimos
escuchar y aprender mientras el pastor Todd compartia cosas que nunca habia compartido
publicamente sobre las etapas de su vida que lo llevaron a luchar con su fe. ;No fueron estos videos
muy inspiradores y alentadores? ;Alguien mas sinti6 que les estaba predicando directamente?
(jLevante la mano!)

Estoy muy emocionado/a de hablar sobre lo que Dios te mostrd, tanto en la tarea como en los videos,
asi que joremos Yy participemos!

Oracién de apertura.

CONECTAR: (20 min)

Si trajiste tu libro, ve a las secciones “Resuelve la duda” que completaste y tomémonos un tiempo para
hablar sobre lo que Dios te mostrd. La tarea nos permitid profundizar en las historias de Moisés y

Gededn. ¢4 Te desafiaron sus historias como me desafiaron a mi?

1. ¢Cual fue la leccion mas importante que aprendiste de la tarea que completaste?



2.

A la siguiente pregunta de la tarea de la Sesion Dos: En Jueces 6:14, el Sefior le dice a Gedeodn:
“Ve con la fuerza que tienes y salvaras a Israel del poder de Madian”; ; Qué sientes que Dios te
esta diciendo que hagas con la fuerza que ya te ha dado hoy? ;Es en un area en la que estas
dudando de ti mismo?

Si te sientes comodo/a, comparte la estrategia de batalla que escribiste en la seccion
“‘Responder” en la Sesién Dos.

DISCUSION EN GRUPO: (30 min)

1.

w

¢, Qué fue lo que mas te impacté de las ensefianzas en los videos de Ensenanzas: Sesiones Tres
y Cuatro? ;Qué notas tomaste?

¢, Qué circunstancias en tu vida te han hecho dudar de Dios o de Su bondad? ;Codmo lo
superaste?

¢ Qué milagro necesitas que Dios haga en tu vida o en tu familia en este momento?

¢.De qué manera has experimentado el consuelo de Dios en medio de un problema o una
temporada dificil?

En el video de Ensefianza, el Pastor Todd dice: “La tribulacién conduce a la revelacion”. ; COmo
las cosas dificiles en tu vida han profundizado tu comprensién de Dios o tu relacién con EI?

RESUMEN Y ORACION: (5 min)

No sé qué piensas, pero yo podria seguir hablando de esto durante dias. Tus testimonios me alientan,
pero quiero honrar el tiempo de todos, asi que tendremos que retomar el tema en dos semanas. Pero
creo que Su Espiritu seguira encontrandose contigo a medida que te sumerjas en la tarea, y mi oracién
es que cada uno de nosotros pueda vislumbrarlo a El durante las préximas dos semanas mientras
continuamos con nuestro estudio personal. Puedes encontrar la tarea para las préximas dos semanas
en las paginas 25 a 31y 35 a 39.

Y mientras miras los videos de Ensefianza: Sesiones cinco y seis, pueden tomar notas para cada una
de ellas en las paginas 41y 50.

Cierren con Oracion.

Selecciona a un voluntario para que ore por el grupo. Puedes elegir que hagan la oraciéon de cierre que
se encuentra en la pagina 24, la oracion que se encuentra en la pagina 34 o una oracion propia.



DUCA DETENGA

REEMPLAZANDD LA DERROTA Y LA DUDA CON FEY VERDAD

SESION TRES: RELACIONES QUE NECESITAS Y DANDO UN PASO DE FE

Con antelacion, mira los videos de Ensefianzas: Sesiones 5y 6.
Nota: Los participantes pueden tomar notas para cada una de estas sesiones en las paginas 41 y 50.

SESION 5 SESION 6

INTRODUCCION: (5 min)

iBienvenidos nuevamente a nuestra sesion final! Estoy muy orgulloso/a de cada uno de ustedes por
presentarse y mantenerse constantes con este estudio. Estas haciendo el trabajo que se necesita para
eliminar las dudas, jy solo quiero tomarme un momento para reconocerlo! Ruego que hayas sentido que
Dios expande su fe y amplia su perspectiva a medida que te sintonizas con estas ensefianzas y con los
testimonios de las personas del grupo.

Ya sé que la charla de hoy estara llena de sabiduria y combustible para nuestra fe, jasi que
comencemos!

Oracion de apertura.

CONECTAR: (20 min)

1. ¢Qué te reveld Dios a través de las dos secciones de “Resolver la duda” que completaste?
2. ¢Coémo la lectura de la historia de Job te inspiré a ver los momentos dolorosos de tu vida de una
manera diferente?



3. Las secciones de “Reflexionar” de las sesiones tres y cuatro nos hicieron leer varios Salmos en
los que los escritores sentian que Dios estaba en silencio. ;Qué aprendiste de ese ejercicio y
como cambié tu vision de las temporadas en las que Dios parece estar en silencio?

DISCUSION EN GRUPO: (30 min)

1. ¢Cual fue la leccidn mas importante que aprendiste en los videos de Ensefanzas: Sesiones
cinco y seis?

2. ¢Puedes pensar en alguna ocasion en la que te hayan traicionado en una relaciéon o amistad (por
ejemplo, en tu infancia, en tu adolescencia o recientemente)? ;Cémo afectd esa traicién a tu
capacidad de confiar en los demas? (Nota: no es necesario que compartas detalles ni nombres).

3. ¢Cbémo ha utilizado Dios el conflicto u otras dificultades relacionales para hacer crecer tu
caracter?

4. En la sesion seis, aprendimos acerca de Pedro y como salid de su barca en medio de una
tormenta con fe y duda en su corazén (Mateo 14:28-30). ¢ En qué area sientes que Dios te llama
a dar un paso de fe? ; Qué dudas te mantienen “paralizado en la barca”?

5. Sidas un paso de fe (aunque tuvieras un poco de duda en tu corazon), ¢,quién en tu vida podria

6. beneficiarse de tu obediencia? ;Como te has beneficiado del paso de fe de otra persona?
¢, Crees que tenias dudas cuando diste ese paso?

7. ¢Cual ha sido tu mayor aprendizaje con este estudio? ¢ Qué te ha revelado Dios?

RESUMEN Y ORACION: (5 min.)

iMe siento muy motivado/a e inspirado/a por todos y cada uno de ustedes! Desearia que nuestro grupo
no tuviera que terminar, pero, aunque nuestro tiempo de grupo termind, todavia tienes dos semanas
mas de tarea y no quiero que te pierdas lo que Dios tiene para ti en las paginas de tu libro de ejercicios.
Profundiza en esas preguntas. Las encontraras en las paginas 43 a 48 y 52 a 58. Pidele a Dios que te
hable y luego rindan cuentas mutuamente. Si Dios te muestra algo, jcompartelo con alguien de este
grupol!

Ademas de completar la seccion final “Resolver la duda”, también me gustaria pedirte que hagas dos
cosas:

1. Primero, témate unos minutos para compartir tu historia de como transformar la duda en
fe con el equipo de Christ Fellowship. jCuéntales a los pastores Todd y Julie como este estudio
ha impactado tu fe!

2. Y finalmente, y quizas lo mas importante, da otro paso para mantener el impulso. jHay
muchas otras oportunidades, clases, grupos y recursos disponibles, y todos estan destinados
para ayudarte a seguir creciendo!

Esta atento a un correo electronico mio, que te proporcionara el enlace donde podras compartir tus
historias y aprender sobre tus Proximos Pasos!



https://rock.gocf.org/page/5328
https://rock.gocf.org/page/5328
https://www.christfellowship.church/next-steps

Compartenos tu
Préximos Pasos Historia

Ha sido un honor y un privilegio poder despejar las dudas con todos ustedes.
Oracion de cierre.

Selecciona un voluntario para hacer la oracion que se encuentra en la pagina 51 sobre el grupo.



